PROGRAMMA SETTIMANA EQUESTRE 2010
Associazione Sportiva TIBI DABO
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www.agritibidabo.com
e-mail: info@agritibidabo.com
Tel/fax 0172/655358

» ATTIVITA’ EQUESTRE:

Monta inglese (prevalente)
Monta americana

Passeggiata a cavallo

Didattica equina

Cura e mantenimento del cavallo
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> ATTIVITA’ DI GIOCO E APPRENDIMENTO:

v' Piscina,divertenti lezioni nella piscina comunale di Fossano

v Lezioni di magia con il mago Budini

v' Lezioni con I'esperto di modellismo Sandro Casasole che ci insegnera a costruire
una giostra per cavalli in miniatura

Giochi d’acqua

Origami, tecniche per creare oggetti con la carta

Lezioni di fattoria didattica
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> ATTIVITA’ CREPUSCOLARE

Documentari a tema equestre }
Film e cartoni adatti all’eta

Racconti in compagnia del fuoco e dei mash mellow l
Caccia alla Strega (munitevi di torcia elettrical!)
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DOMENICA:

arrivo in agriturismo entro le ore 12.30, assegnazione dei posti letto e visita con le famiglie alle strutture...
pranzo (i genitori possono pranzare con noi ad un costo di €18 vini esclusi).

GIORNATA TIPO:

Mattino: dopo la sveglia e letti rifatti si fa il pieno di energie con la prima colazione
per affrontare meglio L’ ATTIVITA’ EQUESTRE che occupera il resto della
mattinata. |l pranzo sara curato dal nostro staff con piatti artigianali e genuini del
nostro agriturismo adatti ai gusti dei giovani.

Pomeriggio: riposino e giochi liberi per poi accedere all' ATTIVITA' DI GIOCO ED
APPRENDIMENTO pomeridiana. All'interno del corso ci sara la pausa merenda. ]

Didattica, cura e mantenimento del cavallo prima della cena.

Sera: spazio allATTIVITA’ CREPUSCOLARE...gli occhi si chiudono e ora di dormire!!

SABATO:

...ultima colazione insieme e prima del pranzo salutiamo i nostri amici equini.




